LE ESCUCHAMOS:
732.542.6422

Estamos ayudando a
los residentes del
condado de Monmouth
a navegar la crisis

del COVID-19.

En colaboracién con la Junta de Legisladores del B MenTaL veau T associATIoN
Condado de Monmouth (Monmouth County Board .
of Chosen Freeholders) y la Monmouth ACTS, la | M | 1A ]
Asociacion de Salud Mental del Condado de ' 117 \Ad
Monmouth estd conectando a los residentes con un Jial Hiealth Amcriy
consejero licenciado que puede proporcionar

hasta 6 sesiones telefénicas de apoyo emocional.

Ya sea que necesite orientacién, recursos, apoyo para la salud mental o
simplemente alguien con quien hablar, estamos aqui para ayudarlo.

Llame al 732.542.6422 de lunes a viernes
desde las @ a.m. hasta las 5 p.m.

CUIDESE. SIGA BIEN. SIGA CONECTADO.




